
◆『老年学雑誌』執筆要領◆ 

   

1． 原稿は原則としてパソコンのワープロソフト（Microsoft Word）にてご執筆ください．そ

の場合，用紙の大きさはB5を使用し，1ページは42字× 36 行で，左右余白を20 ミリ，

上余白を20 ミリ，下余白を30ミリとって印字してください．ただし，和文抄録とキーワ

ードは1 ページに収まるように印字してください．また、フッターにはページ番号を挿入

してください． 

    

2．原稿の体裁は，原稿雛形サンプルに従って印字してください． 

 

3．原稿は，（1）表題（英文表題併記），（2）著者名（連名の場合は全員），（3）本誌に掲載 

する所属，（4）和文抄録，（5）キーワード，（6）本文 の順で記載してください．なお，

本文には必要に応じて倫理的配慮についてもご記載ください． 

 

4．本文の最後に 200 語程度の英文要旨もつけてください．英文要旨は、原則としてネイティ

ブスピーカーの校閲を受けることを推奨します．なお，英文要旨は別の 1 ページに収まる

ように印字し，体裁は英文要旨雛形サンプルに従って印字してください．  

   

5．原稿の枚数は，原著論文，資料論文，その他すべてにおいて，図表，写真，文献，和文抄

録を含めて，15頁以内を原則とします．なお，英文要旨は原稿枚数に含めません． 

    

6．和文抄録は400 字以内，キーワードはそれぞれ5 語以内とします．  

   

7．原稿は，新かなづかい，常用漢字にてお書きください． 

 

8．本文の章，節，項の見出しランクは，下記のように表記してください．詳細は，原稿雛形

サンプルをご参照ください． 

   1．・・・章見出し 

   1）・・・節見出し 

   (1)・・・項見出し   

 

9．外国の地名・人名・物件名などは，原語のまま用いることを原則としますが，日本語化し

ているものについてはカタカナで表記してください． 

   

10．専門用語はできるかぎり日本語表記とし，初出箇所にカッコでその欧文を記入してくださ

い．略語を使用する際は，初出箇所に正式名を記載し，カッコ内にその略語を挿入してくだ



さい． 

   

11．度量衡の単位は，国際単位系に準拠してください． 

   

12．脚注は原則として認めません． 

   

13．文献の記載は引用文献のみとし，日本語，外国語を問わず引用順に番号をつけて記載して

ください．また，本文中の引用箇所に肩番号を付してください． 

   

14．文献の表記については，次のとおり記述してください． 

  a ）雑誌の場合 

         著者名（4名以上の場合は3名まで記載し，その他は“他”あるいは“et al．”とす

る）：表題；副題．雑誌名，巻(号)：頁-頁(発行西暦年)．  

  ※雑誌名は，正式名を記載する． 

※通巻頁を用いる場合は号数の記載は不要．  

 （例）  

 1）桜美林太郎，東京一郎，町田二郎，他：地域在住高齢者の体力．老年学雑誌，1(2)：32-41(2010)． 

 ※和文雑誌の「，」「：」「；」「．」は全角で，その後のスペースは不要．数字，「(」「)」 

「-」は半角．  

2）Oberlin T, Tokyo I, Machida J, et al.: The measurement of physical function in 

community dwelling elderly. Oberlin Journal of Gerontology, 1: 11-20(2010)． 

※欧文の文字は全て半角とする．また，「,」「:」「;」「.」の後ろには半角のスペースを 

挿入する．但し「～ et al.: 」となる場合「al.」の「.」後のスペースは不要． 

※ファースト・ネームの後の「.」は不要． 

    

b ）単行本の場合  

（1）著者名：書名．版数，頁-頁，発行所，発行地(発行西暦年)．  

（例）  

1）桜美林太郎：高齢者のボランティア活動．第2 版，15-26，桜美林出版，東京(2001)．  

※和文の「，」「：」「．」は全角で，その後のスペースは不要．数字，「(」「)」「-」は 

半角． 

  2）Oberlin T: Aging and physical activity in Japanese elderly. 2nd ed., 66-79, Oberlin Inc., 

Tokyo(2001)． 

※欧文の文字は全て半角とする．また，「,」「:」「;」「.」の後ろには半角のスペースを 

挿入する．但し「2nd ed.,」となる場合「2nd ed.」の「.」後のスペースは不要． 

※ファースト・ネームの後の「.」は不要． 



 

（2）著者名：論文名．書名（編者名），版数，頁-頁，発行所，発行地 (発行西暦年)． 

（例）  

1）桜美林太郎：日本における人口の高齢化．老年学ハンドブック(東京一郎，町田二郎編)，

第2版，235-284，桜美林出版，東京(2000)．  

2）Oberlin T: The measurement of quality of life in older persons. In The hand-book of 

gerontology, ed. by Tokyo I, Machida J, 2nd ed., 235-284, Oberlin Inc., Tokyo(2001)． 

 

c ）電子メディア情報の場合 

   著者名：当該情報のタイトル(URL，アクセス年月)(公表年または最新の更新年) 

（例）  

   内閣府大臣官房政府広報室：農山漁村に関する世論調査 

   （http://survey.gov-online.go.jp/h26/h26-nousan/index.html, 2014. 11. 21アクセス） 

(2014)． 

※URLの文字は公開されているもの（基本的に半角）をそのまま用いる． 

※URLの後ろの「,」「.」も半角とし，後ろには半角のスペースを挿入する． 

 

15．図（写真），表は本文中に挿入してください．表を挿入する際は，罫線にて作成された表

を文書内に挿入してください（Excelの表を貼り付けたりしないこと）．図表タイトルおよ

び説明等は，以下の順としてください． 

 ① 図の場合  

        図版の下に，図の注，図の説明，出典，その下に図タイトル  

 ② 表の場合  

        表タイトルの下に，表本体，表の注，説明，出典 

出典は，版権等の関係からオリジナルの場合を除き必ず明記してください．  

    

16．図，写真，表は，鮮明なものをご使用ください．  

   

17．図，写真，表を含め，原稿は白黒のみとなります．カラーの図，写真，表は受理できませ

んので，ご了承ください． 

 

18．最終原稿の提出は，Windows版Microsoft Word 形式で保存した電子ファイルを提出して

頂きます． 


